
NÃO SÃO FÉRIAS - Sejam autônomos, estudem, brinquem, aproveitem o tempo, leiam um livro, estude as 
matérias da escola, ajude nas tarefas domesticas, leia uma história, faça um lanche diferente, assista um 
filme em família, aprendam a fazer receitas saudáveis e diferentes.  

AS ATIVIDADES ABAIXO DEVERÃO SER REALIZADAS CONFORME ORIENTAÇÕES DOS 
PROFESSORES E ENTREGUES AO RETORNO DAS AULAS.  

  

• L.PORTUGUESA – Elabore um artigo de opinião sobre alimentação saudável (15 linhas)  

• INGLES – Traduza a frase para o inglês: “A saúde significa harmonia e é a síntese de tudo que é 
belo” – Comente e Debate com a família;  

• GEOGRAFIA – Suponha que você contraia uma doença contagiosa. Quais precauções você deveria 
tomar?  

• ARTE – Como a arte pode beneficiar e melhorar a nossa qualidade de vida?  

• PROJETO VIDA – Elabore uma síntese sobre o assunto alimentação.  

• HISTÓRIA - A Peste Negra na Idada Média  

Entender que a peste atingiu indiscriminalmente campo e cidades, pobres e ricos, durante a Idade Média na 
Europa.  

Leitura sobre o tema dado.  

Conclusão Manuscrita sobre o tema. ( Prof. Everaldo)  

  
(Prof Samuel) As fábricas não eram ambientes adequados de trabalho, tinham péssimas condições de 
iluminação e ventilação. Não haviam medidas nem equipamentos de segurança para os operários, muitos 
se acidentavam e contraíam graves doenças. A média de vida dos trabalhadores era muito baixa comparada 
à de hoje. A jornada de trabalho chegava até 16 horas por dia, sem direito a descansos e férias. Os salários 
eram baixíssimos, garantindo ainda mais lucros aos proprietários, e a disciplina era rigorosa para manter o 
aumento da produção. Os trabalhadores não tinham direitos e nem o amparo social. Mulheres e crianças 
trabalhavam da mesma maneira que os homens, nas mesmas condições, mas o salário pago a eles era 
bem mais baixo. Portanto, era muito mais lucrativo contratá-los. E pelos baixos valores oferecidos, era 
fundamental que todos da família trabalhassem.  

  
  Com base no texto é correto afirmar que:  

A  Pelas condições de trabalho péssimas a condições de saúde era precária – pouco tempo de sono, falta 

de vitamina D pela falta de luz do Sol e problemas respiratórios acabaram se tornando maiores 

problemas para homens, mulheres e crianças; e com os baixos salários não havia como comprar 

remédios, fazer tratamentos ou mesmo pensar em uma boa alimentação.   

  

B  Apesar das condições de trabalho ser menos favorável os operários tinham uma boa alimentação e 

conseguiam descansar mais de 12horas e tinham uma saúde relativamente boa. Os bons salários 

garantidos igualmente a homens e mulheres garantiam a suas crianças uma educação digna e elas 

precisavam apenas estudar e brinca.  

  

  
• FÍSICA – Quais são as doenças preveníeis por vacinas existe no calendário brasileiro?  

• EDUCAÇÃO FÍSICA – Crie uma agenda diária relacionando as atividades físicas e alimentação, ao 
combate de doenças  

• MATEMÁTICA – Em determinada amostra encontram-se duas populações distintas de bactérias, a 
1ªespécie, tem sua população duplicada a cada 20 minutos e a segunda espécie, duplica sua 
população em 30 minutos, conforme mostra figura abaixo:  

  

1ª espécie    2ª espécie    

0 minutos  ◙  0 minutos  ◙  

20 minutos  ◙ ◙  30 minutos  ◙ ◙  

40 minutos  ◙ ◙ ◙ ◙  60 minutos  ◙ ◙ ◙ ◙  
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SALA DE AULA INTERATIVA  –   MOMENTO DE APRENDER   –   1 ª   SÉRIES   



  
De acordo com as informações, após 3 horas, a quantidade total das duas espécies será de quantas 
bactérias?  

  


